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3. ¢ QUE OFRECE?

ITINERARIO FORMATIVO ‘e '

» Actualmente imparte mas de 100 actividades formativas distribuidas a
través de un curso lectivo (octubre-mayo).

» Cursos, talleres de duracion larga (octubre-mayo) formacion creativa,
formacidn en habilidades personales, expresion corporal y otras actividades
mas especificas relacionadas con el patrimonio histérico local y comarcal,
patrimonio medioambiental, Cultura musical, cinematografica, literaria,
informatica etc.

» Siempre atendemos las necesidades formativas del municipio de cada
momento en coordinacion con departamentos municipales y otros agentes
sociales.

PROGRAMA A. CURSOS Y TALLERES DE LARGA DURACION (OCTUBRE-MAYO)

1-.Cursos de CREACION: orientados a desarrollar las artes plasticas, experimentando la
creatividad durante el tiempo de ocio: dibujo, pintura, cerdmica, restauracion de muebles,
artesania y reciclaje, fotografia, costura, decoracion de porcelana, tejidos y lana, bolillos, tapices,
;talleres libres...

2-.Cursos de HABILIDADES y de MEJORA DE LA SALUD: orientado a aquellos que deseen trabajar
la autonomia y el desarrollo personal: comunicacion, habilidades personales y de comunicacion,
control de emociones, antiestrés, relacion, yoga, taichi, chikung, mindfulness..., y otras materias
mas especificas orientadas a trabajar la autosuficiencia, cocina, reciclaje de ropa, costura bdsica,
habilidades domésticas del hogar, alimentacion, nutricion...

3-. Cursos de EXPRESION CORPORAL: orientados a trabajar el cuerpo mediante el ritmo, la

coordinacién, la psicomotricidad y la comunicacién; estiramientos, expresion corporal, teatro,
danza, bailes...
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PROGRAMA B-. CURSOS MONOGRAFICOS: son cursos de contenido diverso que complementan la
oferta de los cursos de larga duracion. No superan les 20 horas lectivas y trata tematicas variadas,
que refuerzan la oferta formativa del resto de cursos. Se ofertan a la poblacién en dos periodos:
matriculacion de septiembre y matriculacién de enero, respectivamente, a partir de la segunda
quincena de cada mes.
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PROGRAMA C-. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Actividades que se organizan fuera de las aula: -

> Actividades de noviembre (coordinadas con el Area de Igualdad).

Actividades de marzo (genéricas para todos los cursos).

» Actividades de la Feria del Arte. Esta actividad se organiza como cierre de los cursos de la
UP (tiene una duracién de dos dias y se organiza la penultima semana de mayo).

» Salidas para visitar exposiciones de pintura, fotografia, etc., de nuestro entorno
sociocultual, en funcién de la programacion interna de cada taller. Estan organizadas por el
profesorado de cada curso, completando el contenido cultural y destinadas a conocer
nuestro patrimonio artistico, histérico, arquitecténico y medioambiental, asi como espacios
museisticos referentes de nuestra cultura. Estas actividades se organizan en cada taller y
estan vinculadas al alumnado matriculado.

» Tertulias, proyecciones audiovisuales, estimulacion de la lectura, a través de los pequefios
“espacios” de lectura que dispone cada aula. Todos los talleres disponen de un modesto
fondo bibliografico relacionado con el contenido de cada taller” El racé de consulta”.
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PROGRAMA D-. CICLE CELOBERT:

Seminarios y charlas orientadas a las asociaciones locales y otras entidades municipales sin dnimo de
lucro, en coordinacién con el Area de Igualdad, el Area de Servicios Sociales y el Departamento de
Participacién Ciudadana. Este programa atiende las demandas de las asociaciones. Incluye,
aproximadament, un programa de 15 actividades que se realizan a lo largo del curso, principalmente
entre los meses de diciembre a mayo. Son gratuitas y abiertas a toda la poblacion. La Universidad
Popular elabora un marco de propuesta atendiendo las necesidades de la poblacidon (encuestas al
alumnado, asociaciones, departamentos municipales etc). Posteriormente estos agentes sociales
presentan una solicitud de participacion en el programa, detallando el tema escogido vy las fechas de
realizacion de la actividad. Finalmente, la UP programa y publicita las propuestas, que se ejecutan en
coordinacion con los agentes sociales solicitantes, creando la unidad programatica denominada
“Cicle Celobert”.



{U} Ayuntamiento de Sagunto

PROGRAMA E-. ESCUELA MUNICIPAL DE TEATRO ‘& *&

Este proyecto pretende acercar la formacion teatral a toda la poblacidn, a partir de los 6 afios. La
Escuela Municipal de Teatro (EMT) es un proyecto de coordinacidon interdepartmental. Estd
coordinado por tres dreas municipales : Educacién, que desarrolla el programa « Jugant al Teatre »,
entre 6 y 12 afios; el Area de Juventud « Teatre Jove », hasta los 18 afios ; y la Universidad Popular
« Formacio Actoral », a partir de los 18 afios.

Objectivos :

1. Contribuir al desarrollo integral de las personas, a su autonomia, a su identidad personal y social, a su

crecimiento personal, estimulando la sensibilidad ante las expresiones artisticas y culturales.

2. Favorecer la transmisidn de valores sociales indispensables para la convivencia: la escucha activa, el didlogo

constructivo y el respeto.

3. Ocupar y valorar el tiempo libre de manera cualitativa y enriquecedora para el desarrollo integral de la

persona.

4. Iniciar al alumnado en una forma de representacién: la dramatizacion, utilizando el cuerpo, la voz, el espacio y

el tiempo escénico para expresar y comunicar ideas, sentimientos y vivencias.
5. Utilizar el juego como elemento dinamizador y motivador.
6. Valorar el hecho teatral como medio de expresidn artistica y de comunicacion.
7. Fomentar la creatividad de la poblacion en materia de artes escénicas.
8. Promover la participacion, la capacidad critica, el espiritu asociativo y el trabajo en equipo.

10. Hacer de la Escuela un espacio educativo dindmico, abierto y creativo, dandole la maxima difusion e

integrandolo en la vida cultural del municipio.
11. Formar el alumnado como espectador de propuestas dramaticas en particular, y artisticas y culturales en general.

12. Integrar el contenido creativo de los cursos dentro del contexto artisticocultural del municipio.
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PROGRAMA F. UNIVERSIDAD POPULAR / UJl "Siempre es tiempo para aprender "

El Programa UJI se inicia el afo 2009, mediante la firma de un Convenio, entre el Ayuntamiento y la
Universitat Jaume | de Castellon que se ha ido modificando y renovando. La coordinacién del
proyecto estd gestionada por la Universidad Popular, dentro del objetivo de « formacidn a lo largo de
toda la vida ».

- |
Incluye los siguientes programas : ( I

* Programa Permanente: se tracta de un servicio minimo que la Universitat Jaume | ofrece al Camp
de Morvedre, con el objetivo de acercar la cultura y la extension universitaria a toda la comunidad.

a) Punto de informacidn actualizado, actualmente ubicado al Casal Jove, c/Vent de Marinada. Tel. contacto
96 267 19 30.

b) Servicio de estudiantes.

d) Ciberteca. Se utilizaran las instalaciones del Casal Jove para hacer uso del Centro de Auto-aprendizaje de
Lenguas (CAL) de la UJL.

e) Biblioteca con intercambio de libros entre la Sede y la Universidad.

Este programa permanente se encuentra ubicado en el Casal Jove y dispone de servicio de atencion
personalizado, ciberteca, biblioteca etc

¢ Programa Temporal: integra el trabajo de Extensién Universitaria que incluye el programa de
propuestas socioculturales y formativas realizadas por parte del Ayuntamiento. Estas actividades se
realizan teniendo en cuenta las decisiones del Consejo Asesor (creado para el efecto), que estudia las
necesidades sociales y culturales del momento, que definen la oferta formativa. El Centro
Permanente de Personas Adultas también forma parte de éste consejo asesor.

a) Actividades relacionadas con la tematica de la Sede del Camp de Morvedre (Universidad para Mayores,
Semana de la Ciencia).

b) Actividades culturales (conferencias, charlas, proyecciones y temas audiovisuales, coloquios, mesas
redondas, exposiciones; participacidn en el proyecto de fotografia Imaginaria).

c) Talleres formativos culturales: Microtalleres UJI

d) Actividades de formacidn orientadas a Institutos, relacionadas con aspectos tecnoldgicos y culturales:
“La Semana de la Ciencia”, que consiste en un programa educativo orientado a los centros escolares de
secundaria (incluye talleres, conferencias, exposiciones).

‘e %
e Programa docente:” Universitat per a Majors“, con una programacion estable impartida por el
profesorado de la UJl y que forma parte de la cadena formativa de aprendizaje a lo largo de la
vida.
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Objetivos:

» Orientado a personas mayores de 55 afos

» Ofrecer un espacio adecuado al debate cientifico y cultural

> Facilitar los conocimientos de los estudiantes mayores que desean profundizar en el ambito del
saber

» Promover las tres funciones basicas en la formacién universitaria: la docencia, la investigacidn y la
dinamizacion cultural

» Impulsar el acceso y la utilizacion de las TICs para poder aprovechar con mas intensidad el
desarrollo cientifico y tecnoldgico de nuestro tiempo

Oferta docente : Grado Universitario Sénior, Posgrado Universitario Sénior, Aulas para Mayores en las
Sedes, Espacios, Aptitudes Tecnoldgicas y Lingliisticas, Talleres y Actividades



